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' SER CNMET

CARTA BIENVENIDA

Il CONGRESO NACIONAL DE MEDICINAY ENFERMERIA DEL TRABAJO

"Avanzando juntos en las estrategias, retos y
oportunidades de la medicina del trabajo”

En nombre de la Asociacion Espariola de Especialistas en Medicina del Trabajo
(AEEMT), de la Sociedad Espafiola de Medicinay Seguridad del Trabajo (SEMST) ,de
la Sociedad Espafiola de Salud Laboral en la Administracién Publica (SESLAP) y de
la Asociacién Nacional de Medicina del Trabajo en el Ambito Sanitario (ANMTAS),
haceros participes de que el ilusionante proyecto comidn que iniciamos, con ese
avanzar juntos con la organizacion del primer congreso conjunto de las cuatro
sociedades-asociaciones de ambito nacional de la medicina del trabajo del afio
dos mil dieciseis, se ve continuado con el “ll Congreso Nacional de Medicina y
Enfermeria del Trabajo”, y que celebraremos en Madrid, de los dias 14 al 16 del
proximo mes de febrero del 2019.

En esta ocasion, el lema elegido es “Avanzando Juntos en las Estrategias, Retos y
Oportunidades de la Medicina del Trabajo”

El lema es continuacién del que nos motivd para el anterior, en la constatacion
de que la medicina del trabajo tiene unos retos futuros que abordar, los cuales
hemos de ver y considerar como las oportunidades para avanzar, estableciendo
todos juntos las estrategias hacia una Medicina del Trabajo moderna y basada en
la evidencia cientifica.

El ICNMET, foro donde el intercambio de experiencia, la adquisicién de formacion
y la puesta en comun de la informacién sobre las materias que abordaremos, nos
permitirdn un avanzar hacia los retos que a la Salud Laboral se les presenta.

La estructura prevista para el Congreso incluye Mesas Redondas relacionadas con
el lemadel mismo, Conferencias, Talleres, Comunicaciones Cientificas que potencien
la investigacién, resefando la participacién de los profesionales del futuro que
estan actualmente en formaciéon de la especialidad.

Por ultimo, queremos animaros a todos a participar de forma activa en este Il
Congreso Nacional, con el objetivo de convertirse en el gran Congreso de nuestra
especialidad en todos los aspectos. Para ello es imprescindible la presencia activa e
ilusionante de todos vosotros.

Dr. Luis Reinoso Barbero Dr. Alfonso Apellaniz Gonzalez
Presidente de la AEEMT Presidente de la SEMST

Dr. Carlos Beltran de Guevara Berecibar Dra. Piedad del Amo Merino
Presidente de SESLAP Presidente de ANMTAS
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COMITES

COMITE ORGANIZADOR

Presidente
Jose Manuel Leon Asuero

Vicepresidente
Rafael Cefia Callejo

Vocales
Jose Manuel Alvarez Gémez
Vicente Arias Diaz
Jose Angel Aizcorbe
Pedro L. Gonzalez de Castro
Pilar Nifio Garcia
Carmen Paniagua Garrido
Rosario Renedo Martinez
Ignacio Romero Quintano
Juan Carlos Rueda Garrido
Nuria Sanchez Marin

COMITE CIENTIFICO

Presidente
Guillermo Soriano Tarin

Vicepresidente
Juan Precioso Juan

Vocales
Juan Luis Cabanillas Moruno
Teresa del Campo Balsa
Marina Fernandez Escribano
Lourdes Jiménez Bajo
Jesus Mateos Rodriguez
Inmaculada Muro Ruiz de Arcaute
Jose Miguel Pardillos Lapesa
Patricia Perez Guitian
Jordi Schlaghecke i Gras
Antonio Spinola Bretones
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COMITE DE HONOR

SS.MM. LOS REYES

Excmo. Sr. D. Angel Garrido Garcia
Presidente de la Comunidad de Madrid

Magdalena Valerio Cordero
Ministra de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social

Excma. Sra. Da. Engracia Hidalgo Tena
Consejera de Economia, Empleo y Hacienda
de la Comunidad de Madrid

Excmo. Sr. D. Enrique Ruiz Escudero
Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid

Sr. D. Francisco Javier Pinilla Garcia
Director del Instituto Nacional de Seguridad y Salud.
Ministerio de Empleo y Seguridad Social

Sr. D. Angel Jurado Segovia
Director General de Trabajo-Gerente del Instituto Regional
de Seguridad y Salud en el Trabajo Consejeria de Economia,
Empleo y Hacienda de la Comunidad de Madrid

Sr. D. Juan Martinez Hernandez
Director General de Salud Publica de la Consejeria
de Sanidad de la Comunidad de Madrid

Sr. D. Joaquin Nieto Sainz
Director de la Oficina para Espafa de la
Organizacién Internacional del Trabajo

Dr. Christa Sedlatschek
Directora de la Agencia Europea de Seguridad
y Salud en el Trabajo (EU-OSHA

llmo. Sr. D. Dr. Miguel Angel Sanchez Chillén
Presidente del llustre Colegio Oficial de Médicos de Madrid

limo. Sr. D. Jorge Andrada Serrano
Presidente del Colegio Oficial de Enfermeria de Madrid

Dra. Maria Luisa Valle Robles
Directora de la Escuela Nacional de Medicina del Trabajo. ISCIII
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CASA DE S. M. EL REY

CREDENCIAL

N° 007/2019
Sus Majestades los Reyes, accediendo a la

peticion que tan amablemente Les ha sido formulada,
han tenido a bien aceptar la

PRESIDENCIA DE HONOR

del “II CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA Y
ENFERMERIA DEL TRABAJO”, que se celebrara en
Madrid del 14 al 16 de febrero de 2019.

Lo que me complace participarle para su
conocimiento y efectos.

PALACIO DE LA ZARZUELA, ([ de enero de 2019

EL JEFE DE LA CASA DE S.M. EL REY,

SENOR PRESIDENTE DEL COMITE ORGANIZADOR DEL
CONGRESO.

MADRID
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ESQUEMA DE PROGRAMA - JUEVES 14 FEBRERO

ZARAGOZAIlI+IV TOLEDO IV ZARAGOZAI

INAUGURACION

17:15

CONFERENCIA
INAUGURAL
TRAUMATISMOS DE
ALTA ENERGIA EN
MIEMBRO INFERIOR

MESA 1
INNOVACION EN LA
FOMACION SANITARIA
ESPECIALIZADA
EN MEDICINA
DEL TRABAJO Y
ENFERMERIA DEL
TRABAJO

19:45 PRESENTACION LIBRO

RESULTADOS DE LA
ENCUESTA SOBRE LAS
CONDICIONES TRABAJO
DE LOS ESPECIALISTAS
EN MEDICINA DEL
TRABAJO EN ESPANA

SIMPOSIO
VACTALKS. HABLEMOS
DE PREVENCION
GSK

COMUNICACIONES
SESION
COMUNICACIONES
ORALES1

CERTAMEN VIDEOS
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ESQUEMA DE PROGRAMA - VIERNES 15 FEBRERO

TOLEDO IV ZARAGOZAII

9:00 TECNOLOGIAS  DEL DOLOR DE SES'TOR'XE';"AEJJOOSRES
“NUEVAS ESPALDA RABAIOS,
TECNOPATIAS Almirall
10:30 ) _PAUSA CAFE
: SESION POSTER 1 (P-001 A P-020)
EMERGENTES  PREVENTIVAS
DERIVADAS DE ORALES 3
VIGILANCIA DE TALLER
LA SALUD /ES ABORDAJE E
POSIBLE? INTERVENCION
MESA 4 OSALAN  COMUNICACIONES MULTIDISCIPLINAR
N iCiANGA SESION EN TRABAJADORAS
' CSLEA COMUNICACIONES DE LA UNIVERSIDAD
ORALES 4 DE OVIEDO CON
DEFICIT DE VITAMINA
D
FAES
14:00 ALMUERZO BUFFET
TALLER
SIMPOSIO LA
MESA 5 NO ME PUEDO IRRESPONSABILIDAD

ESTRATEGIAS COMUNICACIONES
. DORMIR, PERO : DE NO VACUNAR
15:30 PARAEL FUTUROG, MANANATENGO SESION CASOS A LA POBLACION

RETORTARAEL ‘QuETRABAIAR  CHINICOST ) ABORAL DE RIESGO
Exeltis BIOLOGICO
Pfizer
17:00 . PAUSACAFE
: SESION POSTER 2 (P-021 A P-028)
MESA 6 TALLER
' SIMPOSIO

ADAPTACION DEL - SIMPOSIO CUESTIONES

TRABAJO A LAS MANEJO DE COMUNICACIONES MEDICO-JURIDICAS
17:15 CONDICIONES MEDICAMENTOS SESION CASOS FRECUENTES EN

DE SALUD DEL CLINICOS 2 TRABAJADORES
TRABAJADOR O PE'—'GB%OSOS DESPLAZADOS
TRABAJADORA International SOS

REUNION
18:45  RESIDENTES ASAMBLEA ASAMBLEA ASAMBLEA SESLAP
SEMST ANMTAS
AEEMT
CENA CONGRESO

21:30 Café Real Bernabeu
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ESQUEMA DE PROGRAMA - SABADO 16 FEBRERD

ZARAGOZA IllI+IV

MESA 7 ,
MEDICINA DEL TRABAJO PREDICTIVA Y GENOMICA

11:00 PAUSA CAFE

MESA 8
APLICACIONES DE LAS HERRAMIENTAS BIOMECANICAS EN
LA MEDICINA DEL TRABAJO

13:00 ENTREGA PREMIOS

CONFERENCIA DE CLAUSURA
PATOLOGIA OCULAR EN EL MUSEO DEL PRADO

14:15 CLAUSURA
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PROGRAMA CIENTIFICO CNMET 2019

JUEVES 14 DE FEBRERO 2019

16:45-17:15 h
Zaragoza lll+IV

17:15-18:15 h
Zaragoza lll+IV

18:15-19:45 h
Zaragoza lll+IV

INAUGURACION OFICIAL DEL CONGRESO

CONFERENCIA INAUGURAL i

TRAUMATISMOS DE ALTA ENERGIA EN MIEMBRO INFERIOR
Moderador: José Manuel Alvarez Gémez. Vicepresidente SESLAP.
Médico Jefe Salud Laboral del Departamento de Bomberos del
Ajuntament de Valencia

Pedro Cavadas Rodriguez. Doctor en Medicina. Médico
Especialista en Cirugia Reconstructiva. Clinica Dr. Cavadas,
Valencia.

INNOVACION EN LA FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA
EN MEDICINA DEL TRABAJO Y ENFERMERIA DEL TRABAJO
Moderador: Juan Luis Cabanillas Moruno. Especialista en
Medicina del Trabajo. Subdirector General de Planificacion.
Consejeria de Salud. Junta de Andalucia

» INNOVACION EN LAFORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA
EN MEDICINA DEL TRABAJO

Juan Francisco Alvarez Zarallo. Médico Especialista en Medicina
del Trabajo. Unidad de Medicina del Trabajo. Hospital Universitario
Virgen Macarena. Servicio Andaluz de Salud. Vicepresidente de la
Comisién Nacional de Medicina del Trabajo. Sevilla

» INNOVACION EN LAFORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA
EN ENFERMERIA DEL TRABAJO

Maria Dolores Benot Lépez. Enfermera Especialista en Enfermeria
del Trabajo. Presidenta de la Subcomisién de Enfermeria del
Trabajo de la Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral
de Andalucia. Presidenta de la Comisién Nacional de Enfermeria
del Trabajo. Sevilla

» ACERINOX SAU: SERVICIO DE PREVENCION PROPIO
FORMANDO ESPECIALISTAS EN MEDICINA DEL TRABAJO
DESDE HACE 10 ANOS

Santiago Ferris Ruiz. Médico Especialista en Medicina del
Trabajo. Jefe del Servicio Médico Acerinox Europa. Tutor de la
Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral de Andalucia.

11




18:15-19:45 h
Toledo IV

18:15-19:45 h

Zaragoza |

19:45-20:30 h
Zaragoza |

19:45-20:00 h

Zaragoza llI+IV

| SoUEE CNMET

SIMPOSIO )
VACTALKS. HABLEMOS DE PREVENCION
Patrocina: GSK

» VACUNACION COMO ESTILO DE VIDA SALUDABLE

Roi Pifieiro. Jefe de Servicio de Pediatria. Hospital General de
Villalba. Secretario de la Sociedad Espafiola de Infectologia
Pediatrica

» MENINGOCOCO SIN FRONTERAS
Gema Caceres. Teniente coronel. Médico jefe de servicio instituto
de medicina preventiva “Ramén y Cajal”

> MI EXPERIENCIA EN VACUNACION EN AMBITO LABORAL
Isabel Galan Ménendez. Servicio de Prevencién y Salud Laboral

del Hospital Universitario Fundacién Alcorcén. Servicio Madrilefio
de Salud

» COMO SE DESARROLLA UNA VACUNA
José Luis Gonzalez Redondo. Departamento Médico GSK

COMUNICACIONES ORALES 1

CO-001a CO-009

Moderador: Juan Precioso Juan. Formica S.A. Jefe Del Servicio
Médico. Vicepresidente SEMST. Valencia

| CERTAMEN VIDEOS DEL CNMET

Moderador: Rafael Timermans del Olmo. Especialista en Medicina
del Trabajo. Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales Hospital
Universitario Fundacion Alcorcén

Antonio Hernandez Nieto. Especialista en Medicina del Trabajo.
Servicio de Prevenciéon de Riesgos Laborales de Atencién Primaria
SERMAS

Nuria Fortun Hernandez. Especialista en Medicina del Trabajo.
Prevencontrol

Blanca Usoz Oyarzabal. Especialista en Medicina del Trabajo.
Coordinadora Salud Laboral Grupo Eroski

PRESENTACION LIBRO
Moderador: José Manuel Leon Asuero. Presidente de la AAMST
y Vocal de la Junta Rectora de la SEMST

Ifaki Korta Murua. Especialista en Medicina del Trabajo. Técnico
PRL en Higiene y Ergonomia y Psicosociologia. Responsable del
Servicio Médico de CAF
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20:00-20:30
Zaragoza llI+IV

RESULTADOS DE LA ENCUESTA SOBRE LAS CONDICIONES
TRABAJQ DELOS ESPECIALISTAS EN MEDICINADELTRABAJO
EN ESPANA

Javier Hermoso Iglesias. Médico especialista en Medicina del
Trabajo. Asociacién Espafola de especialistas en Medicina del
Trabajo (AEEMT)

Juan Carlos Rueda Garrido. Médico especialista en Medicina del
Trabajo. Asociacion Espafiola de especialistas en Medicina del
Trabajo (AEEMT)




" Vacionar CINMET

VIERNES 15 DE FEBRERO 2019

09:00-10:30 h
Zaragoza llI+IV

09:00-10:30 h
Toledo IV

09:00-10:30 h
Zaragoza |

NUEVAS TECNOLOGIAS -NUEVAS TECNOPATIAS

Moderador: Manuel Wenceslao Galvez Godoy. Licenciado en
Medicina y Cirugia. Especialista en Medicina del Trabajo.
Presidente de la Asociacion Extremefia de Medicina del Trabajo.
Socio y director médico de Método Prevencion S.L.

» RIESGOS  PSICOSOCIALES EN TECNOLOGIAS DE LA
INFORMACION Y COMUNICACION EN EL AMBITO DOCENTE.
UN ESTUDIO EN MUJERES

Dolores Marhuenda Amorés. Profesora titular. Departamento
de Patologia y Cirugia. Secretaria Facultad de Medicina.
Universidad Miguel Hernandez, Elche

» EL USO DE BIOMARCADORES COMO HERRAMIENTA UTIL EN
LA VIGILANCIA PERSONALIZADA DE LA SALUD DE LOS
TRABAJADORES

Fernando Gil Hernandez. Catedratico de Toxicologia. Universidad
de Granada. Director de la Escuela Profesional de Medicina del
Trabajo. Especialista en Medicina del Trabajo, Medicina Legal y
Forense

» BOTS E INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADAS A LA
FORMACION DE TRABAJADORES

Carlos Valdespina Aguilar. Diplomado en Enfermeria, Universidad
del Pais Vasco. Especialista en Enfermeria del Trabajo Fundadory
director de SalusPlay.

SIMPOSIO

VISION 360° DEL DOLOR DE ESPALDA

*Durante la sesion se realizardn ejercicios prdacticos para el dolor
de espalda

Patrocina: Almirall

Moderador: Albert Pantaleoni. Licenciado en Farmacia. KAM
Desarrollo de Negocio Farmacia, Almirall

Angel Moraleda Navamuel. Licenciado en Farmacia, Graduado
en Fisioterapia, Diplomado en Podologia.

COMUNICACIONES ORALES 2

MEJORES TRABAJOS CIENTIFICOS

CO-010 a CO-016

Moderador: Guillermo Soriano Tarin. Coordinador del area de
Medicina del Trabajo, Wellness by work en Grupo SGS, Valencia
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10:30-11:00 h
Area expo

11:00-12:30 h
Zaragoza llI+IV

11:00-12:30 h
Zaragoza |

PRESENTACION POSTERES

SESION POSTER 1

P-0O0l1a P-020

Moderadores: José Miguel Pardillos Lapesa. MAS
Prevencién, Responsable de Vigilancia Salud Colectiva

Lourdes JiménezBajo.Médicodel Trabajo.Serviciode Medicinadel
Trabajo y Prevencion de Riesgos Laborales. Deloitte

RIESGOS EMERGENTES

Moderadora: Ménica Gutiérrez Piqueres. Licenciada en Medicina.
Especialista en Medicina del Trabajo. Médico del Trabajo en BSH
Home Appliances Group. Presidenta Sociedad Cantabra de Salud
Laboral, Santander

» M| COMPANERO DE TRABAJO ES UNA MAQUINA

Carmen Sarabia Cobo. Enfermera, licenciada en Psicologia,
licenciada en Antropologia, doctora en Psicologia, especialista
en Psicologia del Trabajo y Organizacional. Especialista en
Neuropsicologia. Coordinadora del Grupo de Investigacion
Enfermeria del IDIVAL. Profesora en el Departamento de
Enfermeria de la Universidad de Cantabria, Santander

» EXOESQUELETOS PASIVOS PARA EL APOYO A LA
LOCOMOCION HUMANA

Victor Manuel Soto Hermoso. Catedratico de Universidad. Doctor
en Ciencias del Deporte. Director del Instituto Mixto Universitario

Deporte y Salud (iMUDS) de la Universidad de Granada

» LA EDAD COMO NUEVO RIESGO A TENER EN CUENTA

José Antonio Villalba Ruete. Especialista Medicina del Trabajo,
Técnico Prevencion de Riesgos Laborales, Auditor de Prevencion.
Responsable Salud Laboral. BSH Electrodomésticos Espafa, S.A,,
Oficinas centrales Zaragoza

COMUNICACIONES ORALES 3

CO-017 a CO-025

Moderador: Antonio Spinola Bretones. Jefe de la Unidad
de Promocién de la salud y prevencion de riesgos laborales de
la Excelentisima Diputacién Provincial de Cérdoba. Vicesecretario
de la SESLAP. Cérdoba




11:00-13:30 h
Toledo IV

11:30-13:00 h
Zaragoza llI+IV

| SoUEE CNMET

MESA

MEDIDAS PREVENTIVAS DERIVADAS DE VIGILANCIA DE LA
SALUD ;ES POSIBLE?

Mesa organizada por Osalan-Instituto Vasco de Seguridad y
Salud Laborales

Moderadora: Lourdes Iscar. Responsable de la Unidad de Salud
Laboral de Osalan

» PLANIFICACION, ;COMO SABER QUE VIGILANCIA DE LA
SALUD APLICAR CADA ANQO?

Ifaki OlaizolaNogales. Responsable delaUnidad de Salud Laboral
de Bizkaia

» CONCLUSIONES DERIVADAS DE LAVIGILANCIADE LASALUD:
INTRODUCIR O MEJORAR LAS MEDIDAS DE PROTECCION Y
PREVENCION

AitorGisasolaYeregui. Responsable delaUnidad de Salud Laboral
de Gipuzkoa

» CASO PRACTICO. MEDIDAS PREVENTIVAS DERIVADAS EN
CASOS DE APNEA DEL SUENO

Juan Ignacio Goiria Ormazabal. Responsable del Servicio de
Prevencion Mancomunado del Ayuntamiento de Bilbao.

» INTEGRACION DE LAS MEDIDAS PREVENTIVAS EN LAS
ACTIVIDADES PRODUCTIVAS
Angel Vidal Herrer. Director-Gerente PROTON Electrénica, S.L.U

VIGILANCIA COLECTIVA

Moderadora: Nerea Saitualribar. Médico especialista en Medicina
del Trabajo. OSAKIDETZA. Barrualde-Galdakaoko Lan-Osasuna,
Salud Laboral OSI Barrualde-Galdakao

» VIGILANCJA DE LA SALUD COLECTIVA EN DOS SERVICIOS DE
PREVENCION. Ml EXPERIENCIA PERSONAL TRAS CUARENTA
ANOS DESDE DONDE EMPECE A DONDE ESTAMOS

Carmen Sacristan Barrio. Especialista en Medicina del Trabajo y
Master en Medicina Evaluadora. Licenciado en Medicinay Cirugia.
Responsable de Salud Laboral del SP de Natra Oriati SA e Hijos
de Juan de Garay, Ofate, Guipuzcoa

» EXPERIENCIAS EN VIGILANCIA DE LA SALUD COLECTIVA EN
UN COLECTIVO DE TRABAJADORES/AS CON DISCAPACIDAD
Miguel Martin Zurimendi. Especialista en Medicina del Trabajo.
Licenciado en Medicina. Responsable del Servicio de Prevenciony
del Servicio Médico, Fundacién Lantegi Batuak, Bilbao

» VIGILANCIA DE LA SALUD COLECTIVA
Jeronimo Maqueda Blasco. Doctor en Medicina, Especialista en
Medicina del Trabajo. Coordinador Area de Epidemiologia Laboral.

Instituto Nacional de Seguridad, Salud y Bienestar en el Trabajo,
Madrid
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12:30-14:00 h
Zaragoza |

12:30-14:00 h
Zaragoza Il

15:30-17:00 h
Zaragoza llI+IV

COMUNICACIONES ORALES 4

CO-026 a CO-034

Moderador: Inmaculada Muro Ruiz de Arcaute. Osakidetza, :OSI
ARABA Hospital de Txagorritxu. Médico Adjunto Unidad basica
de Prevencidén, Vitoria

TALLER

ABORDAIJE EINTERVENCION MULTIDISCIPLINAR EN
TRABAJADORAS DE LA UNIVERSIDAD DE OVIEDO CON
DEFICIT DE VITAMINA D

Patrocina: FAES

Pilar Nifio Garcia. Doctora en Medicina, Especialista en Medicina
del Trabajo y Medicina de Familia. Servicio de Prevencién de
Riesgos Laborales Universidad de Oviedo

ESTRATEGIAS PARA EL FUTURO, RETOS PARA EL PRESENTE
Moderadora: Piedad del Amo Merino. Jefe de Servicio. Especialista
en Medicina del Trabajo en Hospital Universitario Rio-Hortega
(Valladolid). Presidenta de ANMTAS

» DE COMO CONSEGUIR UNA FORMACION ATRACTIVA, CON
LOS INTERESADOS EN EL EPICENTRO DEL PROCESO!" ;ES
ESTO POSIBLE?" - FORMACION “TRANSMEDIA"

Alfredo Corell Almuzara. Facultativo Especialista de Inmunologia.
Director de Area de Formacion del Profesorado y de Innovacion
Docente. Universidad de Valladolid

» EL COMPLEJO CAMINO HACIA LA PREVENCION DEL RIESGO
BIOLOGICO INMUNOPREVENIBLE

Sonia Tamames Gémez. Licenciada en Medicina. Jefa de servicio
de epidemiologia. Consejeria de Sanidad de la Junta de Castillay
Ledn.

AnaIsabel Collazos Dorronsoro. Médico especialista en medicina
del Trabajo. Técnico superior en PRL. Jefe de Seccién Sanitaria,
Unidad Basica de Prevencién. OSI Bilbao Basurto

» HASTA DONDE LA LEGISLACION NOS PERMITE EN LA
PRACTICA PREVENTIVA

Sergio Gallego Riestra. Doctor en Medicina y Licenciado en

Derecho. Coordinador de Responsabilidad Patrimonial. Consejeria

de Sanidad. Principado de Asturias




15:30-17:00 h
Toledo IV

15:30-17:00 h
Zaragoza |

15:30-17:00 h
Zaragoza ll

" Vacionar CINMET

SIMPOSIO _
NOMEPUEDODORMIR, PEROMANANATENGO QUETRABAJAR
Patrocina: Exeltis

» PROBLEMAS DERIVADOS DEL INSOMNIO EN EL PUESTO DE
TRABAJO, ;COMO EVITARLOS?

Milagros Merino Andreu. Neurofisiéloga Clinica. Coordinadora de
la Unidad de Trastornos Neurolégicos del Suefio. Hospital
Universitario La Paz, Madrid

» FARMACOLOGIA DEL INSOMNIO COMO UN PROBLEMA DE
24 HORAS

Cecilio Alamo Gonzalez. Doctor en Medicina. Catedratico
Universitario de Farmacologia. Universidad de Alcala, Madrid

COMUNICACIONES ORALES

CASOS CLINICOS 1

CO-035aC0O-043

Moderador:JuanLuis CabanillasMoruno.EspecialistaenMedicina
del Trabajo. Subdirector General de Planificacion. Consejeria de
Salud. Junta de Andalucia

TALLER

LA IRRESPONSABILIDAD DE NO VACUNAR A LA POBLACION
LABORAL DE RIESGO BIOLOGICO

Patrocina: Pfizer

Moderador: Jesus Mateos Rodriguez. Jefe Unidad de PRRLL del
Complejo Hospitalario de Caceres

» EPIDEMIOLOGIA DEL MENINGOCOCO EN LA POBLACION
GENERAL Y VACUNACION EN EL PERSONAL CON RIESGO
BIOLOGICO. NUEVAS VACUNAS, NUEVAS INDICACIONES.
Jorge del Diego Salas. Responsable Nacional del Departamento
de Medicina Preventiva ASISA.

» LAVACUNACION RESPONSABLE EN LOS GRUPQOS DE RIESGO
LABORAL/POBLACION ADULTA CON PATOLOGIA CRONICAY
FACTORES DE RIESGO.

Vivencio Barrios Alonso. Servicio de Cardiologia del Hospital
Universitario Ramoén y Cajal. Director de la Agencia de
Investigacién de la Sociedad Espafiola de Cardiologia.
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17:00-17:15h
Area expo

17:15-18:45 h
Zaragoza llI+IV

17:15-18:45 h
Toledo IV

PRESENTACION POSTERES

SESION POSTER 2

P-021a P-028

Moderador: Teresa del Campo Balsa. Jefe de Servicio. Salud
Laboral y Prevencién. Hospital Universitario Fundacion Jiménez
Diaz.

ADAPTACION DEL TRABAJO A LAS CONDICIONES DE SALUD
DELTRABAJADOR O TRABAJADORA

Moderador:liigo Apellaniz Gonzalez. Especialistaen Medicinadel
Trabajo. Jefe del Servicio de Prevencién de Metro Bilbao,
Secretario SESLAP

» SEGUNDA ACTIVIDAD EN CUERPOS DE BOMBEROS.

Jose Manuel Alvarez Gémez. Médico Especialista en Medicina
del trabajo. Vicepresidente SESLAP. Jefe de Salud Laboral del
Ayuntamiento de Valencia, Departamento de Bomberos y
Proteccién Civil

» ADAPTACION DE PUESTOS DETRABAJO EN LOS CUERPOSDE
SEGURIDAD.

Alfonso Apellaniz Gonzalez. Doctor en Medicina y Cirugia.
Presidente de la SEMST. Jefe de Divisiéon de Prevencion y Salud
Laboral. Eusko Jaurlaritza Gobierno Vasco

» EXPERIENCIAS EN ADAPTACION DEL PUESTO DE TRABAJO
EN EL AMBITO SANITARIO. )

Miguel Ull Barbat. Facultativo Especialista de Area Medicina del
Trabajo. Servicio Prevencién Riesgos Laborales. Area Toledo |.
Complejo Hospitalario de Toledo. Servicio de Salud de Castilla la
Mancha

SIMPOSIO

FUTURO EN EL MANEJO DE MEDICAMENTOS PELIGROSOS.
(ESTAMOS PREPARADOS PARA LAEVALUACION DE RIESGOS
Y LA MONITORIZACION PERIODICA?

Patrocina: BD

Moderadora: Carmen Muioz. Jefe de Servicio Prevencién de
Riesgos Laborales Hospital Universitatio 12 de Octubre. Madrid

Nuria Sanchez. Coordinadora Area Sanitaria. Servicio de
Prevencién de Riesgos Laborales del SESCAM, Toledo

Esther Sanchez. Técnico Superior de Prevencién de Riesgos
Laborales del Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Olga Delgado. Jefe de Servicio de Farmacia del Hospital
Universitari Son Espases, Palma de Mallorca




17:30-19:00 h
Zaragoza |

17:30-19:00 h
Zaragoza ll

19:00-20:00 h

| SoUEE CNMET

COMUNICACIONES ORALES

CASOS CLINICOS 2

C0O-044 a CO-051

Moderador: Jordi Schlaghecke i Gras. Presidente de la Associacio
Catalana de Salut Laboral, Director médico en PrevenControl

TALLER ) )
CUESTIONES MEDICO-JURIDICAS FRECUENTES EN
TRABAJADORES DESPLAZADOS

Patrocina: International SOS

MontserratFragaGraells. Abogado.AsesoraJuridicalnternational
SOS Espana

Pedro J Ortiz Garcia. Médico del Trabajo. Director Médico
International SOS Esparia

Colaborador: Javier Contin Guillén. Abogado. International SOS
Espafa

ASAMBLEAS

» Fomento de la investigacdin en residentes AEEMT,
reconocimiento ACERINOX

» SEMST

» ANMTAS

» SESLAP

21:30 h CENA DEL CONGRESO
Real Café Bernabeu
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SABADO 16 DE FEBRERO 2019

09:30-11:00 h
Zaragoza llI+IV

12:30-14:00 h

Zaragoza lll+IV

MEDICINA DEL TRABAJO PREDICTIVAY GENOMICA
Moderador: Javier Sanz Gonzalez. Especialista en Medicina del
Trabajo. Director. IMP Instituto de Medicina Predictiva. Jefe del
servicio de Medicina del Trabajo y Prevencién de Riesgos
Laborales. Deloitte Esparia

» EXPOSOMAY GENETICA

Tomas Camacho Garcia. Experto Internacional en Toxicologia por
el Colegio Oficial de Quimicosde Sevilla. Coordinador del area de
Toxicologia Clinicade AETOX (Asociacion Espafiola deToxicologia).
Jefe de Servicio. Grupo Vithas, Madrid

» TELOMEROS COMO MARCADOR DE ENVEJECIMIENTO
Lissette Otero. Especialista en Analisis Clinico. Master en
Medicina Estética y Antienvejecimiento. MBA. CMO y Directora
de Laboratorio de Life Length

» MEDICINA PREVENTIVA EN LA ERA GENOMICA

Luis Izquierdo Lépez. Especialista en genética médica Veritas.
CMO Europe/Latin America, UAE. Profesor titular. Universidad
Europea de Madrid. Jefe de Servicio de Genética. Hospital de la
Moraleja, Madrid

APLICACIONES DE LAS HERRAMIENTAS BIOMECANICAS EN
LA MEDICINA DEL TRABAJO

Moderadora: Maria Luisa de Caceres Galan. Especialista en
Medicina del Trabajo. Médico del trabajo del SPP Metro Madrid

» LOS SISTEMAS DE BIOMECANICA COMO PREDICTORES DE
CAPACIDADES FUNCIONALES LABORALES

Néstor Pérez Mallada. Doctor en Biomedicina y Ciencias de la
Salud. Master Oficial en Derecho Sanitario, Fisioterapeuta.
Director Técnico de la Unidad de Investigacion Clinica en
Biomecanicay Fisioterapia. Universidad Pontificia Comillas

» LA BIOMECANICA EN MEDICINA DEL TRABAJO
Ma3TeéfilaVicente Herrero. Doctoraen Medicina porlauniversidad
de Valencia. Especialista en Medicina del Trabajo. Servicio de
prevencién Propio Correos. Servicio Medicina del Trabajo Correos
Valencia-Castellon

» UTILIDAD DE LA VALORACION FUNCIONAL EN LA
REINCORPORACION LABORAL

Luis Alfonso Garcia-Lomas Pico. Jefe de Departamento MC-Mutual-
Madrid. Sociedad Espafiola de Traumatologia Laboral (SETLA).




| SoUEE CNMET

13:00-13:15 h ENTREGA DE PREMIOS
Zaragoza lll+IV

13:15-14:00 h CONFERENCIA DE CLAUSURA

Zaragoza lllI+IV PATOLOGIA OCULAR EN EL MUSEO DEL PRADO
Moderador: José Manuel Leon Asuero. Presidente de la AAMST
(Asociacién Andaluza de Medicina y Seguridad del Trabajo) y
Vocal de la Junta Rectora de la SEMST

Enrique Santos Bueso. Profesor Asociado de Oftalmologia.

Universidad Complutense. Unidad de Neurooftalmologia,
Hospital Clinico San Carlos, Madrid

14:00-14:30 h CLAUSURA

Zaragoza llI+IV
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VIB\VAS
LLEGA LA TRANSFORMACION
SALUDABLE A TU EMPRESA

Un sistema de gestion Unico para mejorar la salud y bienestar de tus
trabajadores y generar rentabilidad.

;EN QUE CONSISTE?

Mas que un programa de salud, una revolucion en la gestion.

e ) UN PLAN SOLO PARA TI.
e e Estudio en profundidad de tu organizacion e implantacion
" gﬁ; de un programa totalmente personalizado.

CADA ANO, MAS SANOS, MAS FUERTES.

Seguimiento constante para revisar y mejorar los
programas implantados.

TODO ESFUERZO TIENE RECOMPENSA.

Gestionamos la adhesién de tu empresa a la Declaracion
de Luxemburgo y otros reconocimientos.

ENTRENAMIENTO 4.0.

Utilizacion de dispositivos wearables para llegar al fondo
de tus necesidades.

MAS INFORMACION

E-mail: es.admin.vibemas@sgs.com
Persona de contacto: Clara Gual

(t) +34 93 320 36 33/ Ext: 41995 WHEN YOU NEED TO BE SURE



1 SEE CNMET

COMUNICACIONES CIENTIFICAS

COMUNICACIONES

O-001 a O-009 Jueves 14 de febrero 18:15 hrs

ORALES 1
MEJORES TRABAJOS Viernes 15 de )
CIENTIFICOS 0-010a0-016 . 09.0C ks
COMUNICACIONES T ,
ORALECS 0-017 2 0-025 fnes 1> 11:00 hrs
COMUNICACIONES Viernes 15 de )
ORALEC S 0-026 2 0-034 fnes 12:30 hrs
CASOS CLINICOS 1 0-035 a 0-043 Viernes 15 de 15:30 hrs
febrero
CASOS CLINICOS 2 0-044 2 0-052 W= 15 el 17:30 hrs
febrero
SESION POSTER 1 P-001a P-014 Viernes 15 de 10:30 hrs
febrero
SESION POSTER 1 P-015 a P-028 s 15 el 17:00 hrs
febrero

COMUNICACIONES ORALES

» CO-001 - ASMA PROFESIONAL: APROPOSITO DE UN CASO
M. Pifaga Solé, M.L. Jiménez Higueras, M.D.L.N. SAnchez Del Rio, V. Macias Cafio,
L. Magan Cervera, A. Nieto Gallego.
Hospital Dr. Peset, Valencia

» CO-002 - HOSPITAL PUBLICO, EMPRESA SALUDABLE
M.D.P. Delgado Jiménez !, M. Ibafiez Pardo 2 E. Caldevilla Bernardo 2, M.F. Del
Cerro Alia!, M.D.P. Ferrera Ahljado1 M.D.LA. Sanchez Uriz
! Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid; 2 Hospital Universitario del
Sureste, Arganda del Rey.

» CO-003 - PROPUESTADE MEDIDAS PREVENTIVAS PORVIOLENCIAEXTERNA:
METRO BILBAO
l. Apellaniz Gonzalez, A. Galan, L. Sustatxa, J. Martin, E. Hernandez, M. Mantuliz.
Metro Bilbao, Bilbao.
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» CO-004 - ELABORACION DE UN PROTOCOLO DE ACTUACION PREVENTIVA
EN PERSONAL SANITARIO CON TRABAJO NOCTURNO EN UN HOSPITAL
L.M. Blanco Alvarez !, M.A. Maestre Naranjo !, J.R. Borda Olivas !, M. Vifieta Ruiz ?,
M.L. Rodriguez De La Pinta ™.
! Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda; 2 AON, Madrid

» CO-005 - ELFENOMENO DE FLEXION RELAJACION EN SUJETOS SIN DOLOR
LUMBAR. ELECTROMIOGRAFIA DE SUPERFICIE
M. Bernal Lafuente, B. Lacarcel, J.L. Ballestin, M. Macia, F.J. Sarasa, J. De Renteria.
Mutua de Accidentes de Trabajo de Zaragoza. MAZ, Zaragoza.

» CO-006 - REVISION SISTEMATICA SOBRE LA TOXICIDAD DERIVADA DE LA
EXPOSICION AL GRAFENO
D. Pina?, C. Alves ?2, M. Roman 2, H. Hernandez 3.
! Donostia, Guipuzcoa; ¢ Vitoria, Guipuzcoa; * Canarias, canarias.

» CO-007 - ACCIDENTE BIOLOGICO EN SALA DE AUTOPSIA. ;EXISTE RIESGO
DE INFECCION? A PROPOSITO DE UN CASO
M.A. Ramirez Pérez !, L.F. Garicano Quifionez 2, F. Vazquez Ribas ?, J. Villarreal
Carrefio !, JM. Villamor Mielgo !, T. Delcampo Balsa ®
! Hospital Fundacién Jiménez Diaz, Madrid; 2 Hospital Infanta Leonor, Madrid.

» CO-008 - ;NOS PODEMOS PERMITIR ADMINISTRAR VACUNAS SIN EL USO
DE GUANTES?
L.F. Garicano Quifionez !, M.A. Ramirez Pérez 2, J.M. Gonzéalez De Abreu?, A. Sanchis
Ruiz !, I. Camacho Mufioz }, M.A. Sanchez Uriz %
! Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid; 2 Hospital Universitario Fundacién
Jiménez Diaz, Madrid.

» CO-009 - LESIONES OSTEOMUSCULARES EN CIRUJANOS PLASTICOS DE UN
HOSPITAL TERCIARIO
M. Aparicio Gomez, M. Maestre Naranjo, L. Macias Mora, L. Garcia Tirado, C. Oliver
Lépez, M.L. Rodriguez De La Pinta.
Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda, Majadahonda.

» CO-010 - PROGRAMA DE DETECCION PRECOZ DEL CANCER COLORRECTAL
EN POBLACION DE RIESGO MEDIO. HOSPITAL CLINICO SAN CARLOS.
EXPERIENCIA 2011 AL 2018 )

N. Salazar Valdivieso, E. Mora Perdomo, A. Weir, A. Capappe, S. O connor, C. Caso.
Hospital Clinico San Carlos, Madrid

» CO-011 - COMPARACISN DE PATRONES DE MOVIMIENTO DE LA COLUMNA
CERVICAL ENTRE PERSONAS CON DOLOR CERVICAL Y PERSONAS QUE
SIMULAN DOLOR CERVICAL
J.L. Ballestin Lopez, M.B. Lacarcel Tejero, M. Macia Calvo, M. Bernal Lafuente, J. De
Renteria De La Pefia, F.J. Sarasa Olivan.

Mutua MAZ, Zaragoza.

» CO-012 - CAMPANAS ACTIVAS DE VACUNACION ANTIGRIPAL. ANALISIS DE LA
ADHERENCIA ALAVACUNA 2008-2018 EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
M. Tortajada, V. Olivé, S. Quesada, G. Salmeron, S. Barroso, P. Varela.
Hospital Clinico de Barcelona, Barcelona.
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» CO-013-DAVINCI: UN RETO PARAELFUTURO, VALORACION ERGONOMICA
DELTRABAJADOR
M.D.P. Asmat Inostrosa, R. Garcia Fernandez, J. Herrera Segurado, M.V. Barajas
Lorenzo.
Complejo Asistencial Universitario de Leon, Ledn.

» CO-014 - COMBINACION DEL MODELO IBERSCORE Y DEL LIFE S SIMPLE 7
DE LA AMERICAN HEART ASSOCIATION COMO ESTRATEGIA CLINICA PARA
REDUCIR LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR. ESTUDIO ICARIA

E. Calvo Bonacho !, C. Fernandez-Labandera Ramos ?, L. Quevedo Aguado !, P.
Martinez Murioz !, C. Catalina Romero !, M.A. Sdnchez Chaparro 2.

! lbermutuamur, Madrid; 2 Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Malaga.

» CO-015 - INTELIGENCIA ARTIFICIAL APLICADA AL CONTROL DE LA
INCAPACIDAD TEMPORAL
E. Calvo Bonacho, C. Catalina Romero, C. Fernandez-Labandera, L. Quevedo
Aguado, P. Martinez Mufoz, A. Fernandez Meseguer.
Ibermutuamur, Madrid.

» CO-016 - ASOCIACION ENTRE LOS ANTECEDENTES DE SALUD DEL
TRABAJADOR Y EL PRONOSTICO DE LA INCAPACIDAD TEMPORAL Y
PERMANENTE ASOCIADA A UNA ENFERMEDAD PROFESIONAL
C. Guillén Subiran, C. Catalina Romero, E. Calvo Bonacho, L. Quevedo Aguado,
M.A. Lorenzo Agudo, P. Santos Garcia.

Ibermutuamur, Madrid.

» CO-017 - ANALISIS COMPARATIVO DE LAS CONDICIONES DETRABAJOENEL
SISTEMA GENERAL DE RIESGOS LABORALES 2007 - 2013
O.D.C. De Arco Canoles !, M.E. Orjuela Ramirez 2.
! Universidad Nacional de Colombia, Universidad Nacional de Colombia; ?
universidad nacional de colombia, Universidad Nacional de Colombia.

» CO-018 - ESTUDIO DE LA PREVALENCIA DEL SINDROME VISUAL
INFORMATICO (SVI) EN TRABAJADORES DE PVD EN UNA EMPRESA DEL
SECTOR SERVICIOS
A. Agullé Vidal &, J. Sanz Gonzalez 2, L. Jimenez Bajo ?, I. Terol Conthe 2, J.G. Arce
Valladares 2.

! DELOITTE, Barcelona; 2 DELOITTE, Madrid.

» CO-019 - LIPOATROFIA SEMICIRCULAR EN TRABAJADORES SANITARIOS
N. Fernandez Mundet !, C. Ablanedo Frade !, G. Renteria Martin !, A. lzquierdo
Sanchez !, N. Rossell Garcia 2.
! Hospital Universitario San Agustin, Avilés; 2 HUCA, Oviedo.

» CO-020 - PROTECCION Y TASA DE VACUNACION FRENTE AL NEUMOCOCO
EN PERSONAL SANITARIO CONVOCADO POR CORREO DE UN HOSPITAL
TERCIARIO DE LA COMUNIDAD DE MADRID
M. Fernandez, V. Montes Garcia, B. Jimenez Martinez, M.D.C. De La Iglesia Perez,
M. Marzola Payares, |. Sanchez Arcilla.

Hospital Universitario Gregorio Marafién, MADRID.
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» CO-021 - MALESTAR MUSCULO-ESQUELETICO DE TRABAJADORES DE
CADENA DE MONTAJE DURANTE LA JORNADA LABORAL
M.B. Lacarcel Tejero !, C. Laguna Miranda ?, J.L. Plana Barraguer 2, V. Bataller 3, J.
Rabal 3, A. Alcazar Crevillen ™.
! Mutua MAZ, Zaragoza; ? BSH, Zaragoza; * USJ, Zaragoza.

» CO-022 - VACUNACION FRENTE AL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN
TRABAJADORES SANITARIOS: ;DEBEMOS VACUNAR A AQUELLOS QUE
ESTAN EXPUESTOS AL VIRUS EN EL LUGAR DE TRABAJO?

M. Muedra Sanchez, |. Mirabella, M. Grandal.
Hospital Ramény Cajal, Madrid.

» CO-023 - EVALUACION DE FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIALES EN
UN HOSPITAL DE Il NIVEL: METODO COPSOQ-ISTAS21Y ENTREVISTA
PSIQUIATRICA
M.D.P. Asmat Inostrosa, J. Valdes Valdaso, J.M. De La Torre Robles, R. Garcia
Fernandez, J. Herrera Segurado.

CAULE, Leon.

» CO-024 - NUEVAS TECNOLOGIAS APLICADAS EN MEDICINA DEL TRABAJO
PARA LA VIGILANCIA DE LA SALUD NO PRESENCIAL
N. Fortun Hernandez !, J.C. Schlaghecke Gras !, A. Rodriguez 2, X. Soriano 2.
! PREVENCONTROL, Barcelona; 2 PREVENCONTROL, Terrassa.

» CO-025 - REVISION BIBLIOGRAFICA SOBRE HUMO QUIRURGICO:
PROGRAMAS FORMATIVOS, RIESGOS ASOCIADOS Y NUEVAS MEDIDAS
PREVENTIVAS
A. Montalt Barrachina, A. Santabasilisa Dalmau, M. Malo Negrin, G. Martins Mufioz,
C. Rodrigo Garcia-Pando, M.C. Nufez Lépez.

Hospital Universitario La Paz, Madrid.

» CO-026 - CAMPOS ELECTROMAGNETICOS EN UN HOSPITAL DE TERCER
NIVEL Y SU INFLUENCIA EN EL MARCAPASOS DE UN TRABAJADOR DE
MANTENIMIENTO
F.J. Gonzalez Espinel !, L.M. Blanco Alvarez ¢, J. Herrera Segurado !, MV. Casares
Del Rio %, J.M. De La Torre Robles *.

! Complejo Asistencial Universitario de Ledn, Leon; 2 Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda, Madrid;

» CO-027 - INDIVIDUALIZAR LA ATENCION AL PACIENTE, MEDIANTE LA
MEDICINA PREDICTIVA. UN RETO PARA NUESTRO SERVICIO DE VIGILANCIA
DE LA SALUD
J.C. Parra Rodriguez?, T. Garcia-Margallo Marfil 2, P. Meseguer Bidegorri?, J. Salazar
Mosteiro 3, C. Vaquero Del Pino 2.

LCUALTIS, Malaga; 2 CUALTIS, Madrid; > CUALTIS (Laboratorio MEGALAB), Madrid

» CO-028 - REPERCUSION DE LA EDAD EN LA INCAPACIDAD TEMPORAL POR
CONTINGENCIAS COMUNES
C. Catalina Romero, L. Quevedo Aguado, P. Martinez Munoz, C. Fernandez-
Labandera, A. Fernandez Meseguer, E. Calvo Bonacho.
Ibermutuamur, Madrid.
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» CO-029 - RECOMENDACIONES SOBRE EL USO PROLONGADOY REITERADO
DE MASCARILLAS DE PROTECCION RESPIRATORIA EN EL AMBITO
SANITARIO
J. Haemmerle, M. Fernandez Escribano, M. Muedra Sanchez, M. Grandal Platero,
C.A. Yepez Tovar, A. Marmol Perez.

Hospital Universitario Ramén y Cajal, Madrid.

» CO-030 - ADECUACION DE PUESTOS DE TRABAJO EN UN AREA DE SALUD:
ESTUDIO DESCRIPTIVO E IMPACTO SOBRE LA INCAPACIDAD TEMPORAL.
C. Gomez Zunzunegui, V. Del Campo Perez, C. Lameiro Vilarifio, A. Cuevas Raposo,
A. Besteiro Eguia, A. Perez Alvarellos.

Hospital Meixoeiro, Vigo.

» CO-031 - REHABILITACION DE LA PATOLOGIA DE MUNECA, MANO Y DEDOS
MEDIANTE ELUSO DE LAAPPTABLETREHAND. RESULTADOS PRELIMINARES
E. Calvo Bonacho, B. Corrales Serra, E. Gémez Patricio, M.D. Bueno Garcia, P.
Martinez Murioz, P. Garcia Martinez.

Ibermutuamur, Madrid.

» CO-032 - VARIACION DEL PERFIL DE RIESGO CARDIOVASCULAR DE LOS
TRABAJADORES HIPERTENSOS ENTRE 2005 Y 2016. RESULTADOS DEL
ESTUDIO ICARIA (IBERMUTUAMUR CARDIOVASCULAR RISK ASSESSMENT)
C. Catalina Romero !, L. Quevedo Aguado !, P. Martinez Muioz !, MV. Cortés Arcas
2 C. Fernandez-Labandera?, E. Calvo Bonacho *.

! bermutuamur, Madrid; 2 Cualtis, Madrid.

» CO-033 - CRISISY RECUPERACION ECONOMICA ;DOS CARAS DE LA SALUD
PSICOSOCIAL?
G. Soriano Tarin !, M. Villaplana Garcia ?, E.J. Carbonell Vaya 3.
1 SGS Tecnos SA, Paterna. Parque Tecnolégico, Valencia; 2 Mutua Universal.
Unliversidad de Murcia, Murcia; * Facultad de Psicologia. Universitat de Valéencia,
Valencia.

» CO-034 - DISENO DE UN INSTRUMENTO PARA LA EVALUACION DE
COMPETENCIAS EN LA FORMACION DE ESPECIALISTAS EN MEDICINA DEL
TRABAJO
F.D.A. Manchado Lépez !, M. Vaquero Abellan 2.

! Centro de Prevencién de Riesgos Laborales, Cérdoba; 2 Universidad de Cérdoba,
Cérdoba.

» CO-035 - ENFERMEDAD PROFESIONAL O ENFERMEDAD COMUN: SECUELAS
Y CONSECUENCIAS
C. Oliver, M.A. Maestre, L. Macias, L.M. Tirado, L. .M. Blanco, M.L. Rodriguez.
Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda.

» CO-036 - SENSIBILIDAD QUIMICA MULTIPLE: ;ACCIDENTE DE TRABAIJO,
ENFERMEDAD PROFESIONAL O ENFERMEDAD COMUN?
L.C. Rebolledo Sanchez, M. Marco Ibariez, S. Pozzobon Gil, C. Muiioz Ruipérez.
Hospital 12 de Octubre, Madrid.
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» CO-037 - SINDROME DE SENSIBILIDAD QUIMICA MULTIPLE: RETOS EN LA
ADAPTACION DE UNATRABAJADORA AUXILIAR ADMINISTRATIVO

M. Grandal Platero, I. Mirabella, M. Muedra Sanchez, M. Fernandez Escribano, M.
Blasco Pérez, C. Yépez Tovar.

Hospital Universitario Ramoén y Cajal, Madrid.

» CO-038 - IMPLICACIONES BIOETICAS EN LA GESTION DEL ALCOHOLISMO
EN LA EMPRESA
S. Cristopher Martinez.
SPP, Madrid.

» CO-039 - CASO DE SORDERA EN TRABAJADORES/AS DE DEPARTAMENTO
DE FARMACIA HOSPITALARIA EN HOSPITAL TERCIARIO, ;ENFERMEDAD
PROFESIONAL?.

N. Angulo Mota, M.A. Maestre Naranjo, M.T. Pinilla Urraca, J.R. Garcia Berrocal, N.
Maximo Dapica, M.L. Rodriguez De La Pinta.
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.

» CO-040 - A PROPOSITO DE UN CASO: INCAPACIDAD PERMANENTE TOTAL
SECUNDARIA A SINDROME DEL TUNEL CARPIANO Y SUS COMPLICACIONES
M. Galan Vargas, A. Gémez Losada, E. Martinez Muro, M. Marzola Payares, A.M.

Jou Moreno-Manzanaro, P.D. Lorenzo Barcia.
HGUGM, Madrid

» CO-041 - ADAPTACION DE TRABAJADORA CON ANTECEDENTE DE
SINDROME MAYER- ROKITANSKY- KUSTER- HAUSER Y TRASTORNO
DEPRESIVO PERSISTENTE, EN EL MEDIO SANITARIO: ESTUDIO DE UN CASO
N. Salazar Valdivieso, A. Weir, P. Fernandez, A. Capape, S. O connor, M.C. Caso Pita.
Hospital Clinico San Carlos, Madrid.

» CO-042 - NEUMONIA NEUMOCOCICA POR CONTACTO LABORAL:
PREVENCION Y PROMOCION DE SALUD.
M. Marco !, A. Marco ?, S. Pozzobon !, L.C. Rebolledo }, C. Mufioz %
! Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid; 2 Hospital Universitario Miguel
Servet, Zaragoza.

» CO-043 - CONFLICTO DE PRINCIPIOS ETICOS EN LA GESTION DEL
ALCOHOLISMO EN LA EMPRESA
S. Cristopher Martinez.
SPP, Madrid.

» CO-044 - DENEGACION DE INCAPACIDAD VERSUS INEPTITUD LABORALEN
AUXILIAR ADMINISTRATIVA, ;CONSENSO SERVICIOS DE PREVENCION-
INSS?

A. Deschamps Perdomo.

Servicio de Prevencién Mancomunado Hospitales Rey Juan Carlos, Infanta Elena,
General de Villalba, Madrid.

» CO-045 - CASO CLINICO: ;COMO EJERCER ANATOMIA PATOLOGICA CON
FOBIA A LAS AUTOPSIAS?
S. Pozzobon, M. Marco Ibafez, L.C. Rebolledo Sanchez, C. Mufioz Ruiperez.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
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» CO-046 - ;ASMA PROFESIONAL O AGRAVADA POR ELTRABAJO?
L. Macias Mora, M.A. Maestre Naranjo, A.J. Pérez Pimiento, C. Oliver Lépez, L M.
Blanco Alvarez, M.L. Rodriguez De La Pinta.
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Majadahonda.

» CO-047 - LOS ARBOLES NO DEJAN VER EL BOSQUE
L.M. Torres Ballesteros !, F.D.A. Manchado Lépez 2, N. Alba Rodriguez ™.
! Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba; 2 Centro de Prevencién de Riesgos
Laborales, Cérdoba.

» CO-048 - ASMA PROFESIONAL EN HIGIENISTA DENTAL: A PROPOSITO DE
UN CASO
A. Marmol, M. Grandal, M. Fernandez, M. Muedra, C. Yepez, J. Haemmerle.
Hospital Ramon y Cajal, Madrid.

» CO-049 - BROTE DE DERMATITIS IRRITATIVA SEVERA EN UNA UNIDAD DE
NEONATOLOGIA
M. Tortajada, J.A. Lépez, M. Malet, M. Hage, P. Sanz, V. Olivé.
Hospital Clinic, Barcelona.

» CO-050 - HERRAMIENTA PARA LOGRAR EL NORMOPESO EN EL LUGAR DE
TRABAJO, APROPOSITO DE UN CASO.
M.T. Alonso Martin, L.R. Carrizo Salas, C. Mufioz Ruiperez, T.L. Lizarraga Hurtado.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

» CO-051 - CAMBIOS EN LA APTITIUD DE UN TRABAJADOR CON DIABETES
TIPO 1 EN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
A. Prado Montes, M. Galan Vargas, M.E. Meza Caballero, M.D.M. Gémez Ruiz, A.J.
Santana Cabrera, P.D. Lorenzo Barcia.
HGUGM, Madrid.

» CO-052 - “SUMA PASOS, ELIGE SALUD"” UNA EXPERIENCIA EXPORTABLE
C. Vispe Roman, E. Ordoqui Garcia, B. Furtado Eraso, B. Asenjo Redin, M.
Espronceda Arrontes, L. Otano Oroz.
Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales del Servicio Navarro de Salud

POSTERES

» P-001 - ESTUDIO DE CONTACTOS TRAS EXPOSICION ACCIDENTAL A
TUBERCULOSIS EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL DE LA COMUNIDAD DE
MADRID.

A. Prado Montes, M. Galan Vargas, M. Marzola Payares, M.E. Caballero, A. Gbmez
Losada, E. Martinez Muro.
HGUGM, Madrid

» P-002 - SANGRE OCULTA EN HECES, UNA ALIADO PARA ADELANTARSE AL
CANCER COLORRECTAL
J.C. Gémez Santana, C. Rivera Nieto, M. Ull Barbat.
SPRL Area | Toledo, Toledo
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» P-003 - PROYECTO DE COLABORACION EN LA IMPLANTACION DE
DESFIBRILADORES EXTERNOS SEMIAUTOMATICOS (DESA) PARA
VEHICULOS POLICIALES DE UN AYUNTAMIENTO
J.C. Parra Rodriguez ?, T. Garcia-Margallo Marfil 2, P. Meseguer Bidegorri 3, V.M.
Gonzalez Gil 4, J. Garcia Ruiz °, M. Gutierrez Pefia ®.

! Servicio de Vigilancia de la Salud de CUALTIS, Malaga; ¢ Servicios Médicos de
CUALTIS, Madrid; 3 Centro de CUALTIS, Malaga; # Servicio de Prevencién del
Excmo. Ayuntamiento de Vélez-Malaga, Malaga;

» P-004 - VACUNACION EN PERSONAL SANITARIO
M.T. Garcia Poé.
Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla.

» P-005 - DESFIBRILACION EXTERNA SEMIAUTOMATICA: A PROPOSITO DE
DOS CASOS
l. Apellaniz Gonzalez !, L. Sustatxa Ortega !, S. Gomez Varela 2, A. Martin 2.
! Metro Bilbao, Bilbao; 2 Osakidetza, Bilbao.

» P-006 - LA CONTROVERSIA ENTRE APTITUD, INCAPACIDAD Y DISCAPACIDAD
EN EL AMBITO LABORAL
LM. Blanco Alvarez !, M.A. Maestre Naranjo !, L. Macias Mora !, C. Oliver Lépez ?,
F.J. Gonzalez Espinel 2 ML Rodriguez De La Pinta ™.
! Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda; ? Complejo Asistencial
Universitario de Ledn.

» P-007 - ADAPTACION DEL PUESTO DE TRABAJO EN UN CASO DE
DERMATOSIS PROFESIONAL EN UN PROFESIONAL SANITARIO
M. Ladisa?, J.A. Martin Hernandez 2, M.D. Garcia Perea?, E. Ramos Gonzalez-Serna
3 L. De Vincenzi 3, P.R. Linares Fernandez 3.
! Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla; 2 Hospital Universitario Virgen
del Rocio, Sevilla; 2 Unidad Multiprofesional de Salud Laboral de Andalucia, Sevilla.

» P-008 - RELACION ENTRE LA EXPOSICION OCUPACIONAL A CAMPOS
ELECTROMAGNETICOS (CEM) Y RIESGO DE DESARROLLAR CANCER DE
MAMA. REVISION SISTEMATICA
A. Utria Velazquez !, S. Pozzobon 2, A.B. Alcaraz Martinez 2, C. Rivera Nieto 3, XT.
Lasso Ruales 3, M.A. Sanchez Uriz *.

! Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid; 2 UD de Medicina del Trabajo de
Madrid, Madrid; * UD de Medicina del Trabajo de Castilla La Mancha, Guadalajara.

» P-009 - BUENAS PRACTICAS EN PROMOCION DE LA SALUD: PROGRAMA
DESHABITUACION TABAQUICA PROFESIONALES SANITARIOS
S. Lucena Garcia, C. Sanchez Borja, G. Naranjo Ruiz.
Hospital Universitario Torrecardenas, Almeria.

» P-010 - ESTUDIO DE LA MORTALIDAD EN TRABAJADORES DEL INSTITUTO
NACIONAL DE GESTION SANITARIA (INGESA) CEUTA. PERIODO DEL ANO
2000 AL 2018
M. Hernandez Surifiach, L.D.J. Conti Bello, J.M. Dominguez Fernandez, E. Marquez
Rodriguez, M.E. Pomares, G. Ortega Martin.

Hospital Universitario de Ceuta.
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» P-011 - ESTUDIO COMPARATIVO DE PACIENTES DE BATA BLANCA EN
CONSULTAS DE ATENCION PRIMARIAY UNA EMPRESA DE SERVICIOS
P. Nifio Garcia !, M. Bousquets Nifio 2, L. Bousquets Toral 3.
! Universidad de Oviedo, Oviedo; 2 Universidad de Cantabria, Santander; > Centro
de Salud, Salas.

» P-012 - INTEGRACION LABORAL DE PROFESIONAL SANITARIO CON
TRASTORNO MENTAL: UN DESAFIO MAS ALLA DEL ESTIGMA
J.A. Martin Hernandez !, M. Ladisa ?, P.R. Linares Fernandez 3, E. Ramos Gonzalez-
Serna 3, L. De Vincenzi 3.
! Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla; 2 Hospital Universitario Virgen
Macarena, Sevilla; * Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral de
Andalucia, Sevilla.

» P-013 - APLICACION DE LA GUIA DE FARMACOS PELIGROSOS EN UN
HOSPITAL DE TERCER NIVEL
M.J. Robles Salaverri, F. Vidal Ros, R.M. Lépez Tornero, E. Esteban Redondo, A.
Bernadette Moreno, J. Echevarria Martinez.
Hospital Universitario Santa Lucia. Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales.
Cartagena, Murcia.

» P-015 - ACCIDENTES DE TRABAJO CON INCAPACIDAD TEMPORAL
R. Garcia Fernandez, C. Espadas Lazo, T. Fernandez Garcia, M.D.P. Asmat Inostrosa,
MV. Barajas Lorenzo, L. Garcia Martinez.
Hospital Universitario de Ledn.

» P-016 - ;TE AGREDEN? NO LO DEJES EN EL OLVIDO
R. Garcia Fernandez !, M\V. Barajas Lorenzo !, M.E. Olmedo Ordas !, M.D.P. Asmat
Inostrosa !, M.D.L.F. Rodriguez Ruiz ?, S. Borge Olmedo >.
! Hospital Universitario de Ledn; 2 Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid; 3
Hospital Clinico Universitario, Valladolid.

» P-017 - HOSPITAL UNIVERSITARIO COMO MOTOR DE DISENO SALUDABLE:
ERGONOMIA INTEGRADA EN EL GRADO DE INGENIERIA
S. Barroso, M. Tortajada, G. Claver, M.J. Méndez, J. Ariz, P. Varela.
Hospital Clinic, Barcelona.

» P-018 - CAMPANA DE PROTECCION OCULAR: “Si A LA CONFIANZA, NO A
CONFIARSE"
M. Hage, M. Tortajada, S. Quesada, C. Beurnio, L. Pujol, S. Barroso.
Hospital Clinic, Barcelona.

» P-019 - PARALOSDALTONICOS, LAAPTITUD LABORALNOES COLORDE ROSA
F.J. Gonzalez Espinel !, L.M. Blanco Alvarez 2, MV. Casares Del Rio !, J.M. De La Torre
Robles !, M.D.P. Asmat Inostrosa *.

! Complejo Asistencial Universitario, Ledn; 2 Hospital Universitario Puerta de
Hierro, Majadahonda.

» P-020 - NANOMATERIALES EN EL MEDIO SANITARIO
L.M. Blanco Alvarez?, F.J. Gonzalez Espinel 2, M\V. Casares Del Rio 2, J.M. De La Torre
Robles 2, M.D.P. Asmat Inostrosa 2, R. Garcia Fernandez 2.
! Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda; # Complejo Asistencial
Universitario de Ledn.
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» P-021 - PROTOCOLO INTERNO DE ACTUACION ANTE SITUACIONES
CONFLICTIVAS Y/O VIOLENTAS EN EL TRABAJO COMO HERRAMIENTA EN
LA PREVENCION Y ACTUACION EN LOS RIESGOS PSICOSOCIALES.

A. Unanue lbafiez, S. Otaegui Pérez, B. Alvarez Gémez, |. Astarloa Totorica, R.
Rodriguez Cogollo, U. Larrinaga Torrontegui.
OSI Debabrrena, Mendaro.

» P-022 - EL CONOCIMIENTO DESCANSA NO SOLO SOBRE LA VERDAD SINO
TAMBIEN SOBRE EL ERROR. (CARL JUNG)
L.M. Torres Ballesteros !, F.D.A. Manchado Lépez 2.
! Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba; 2 Centro de Prevencién de Riesgos
Laborales, Cérdoba.

» P-023 - GESTION DE LOS TRASTORNOS MUSCULOESQUELETICOS DESDE
VIGILANCIA DE LA SALUD: ESTIMACION DEL IMPACTO DE LAS
ADAPTACIONES LABORALES EN UN CENTRO ESPECIAL DE EMPLEO
S. Cristopher Martinez.

SPP, Madrid.

» P-024 - ELIMINANDO SUSTANCIAS TOXICAS EN AMBIENTE HOSPITALARIO
B. Suarez Baenal, A. Pelaez Gonzalez?2.
' HCSO/HUCA, Cangas del Narcea/Oviedo; 2 HVN, Riafio, Langreo.

» P-025 - ADAPTACION DEL PUESTO DE TRABAJO EN EMBARAZADA
EXPUESTA A QUIMICOS PELIGROSOS
C.A. Yepez Tovar, |. Mirabella, M. Blasco, M. Grandal Platero, M. Muedra Sanchez,
M. Fernandez Escribano.
Hospital Universitario Ramoén y Cajal, Madrid.

» P-026 - HEALTHY MIND: IMPLANTACION DE UN PROGRAMA DE VIGILANCIA
DE LA SALUD PSICOLOGICA PARA LOS EMPLEADOS DE LA EMPRESA
HEINEKEN ESPANA
O.A. Reyes Suarez !, S. Lastras Gonzdlez ?, E. Garcia Hernandez ™.

! Heineken Esparia S.A,, Sevilla; 2 Heineken Espafia S.A., Madrid.

» P-027 - HEALTHY HEINEKEN: PROGRAMAS DE PREVENCION CLINICA
Y PROMOCION DE LA SALUD PARA LOS EMPLEADOS DE LA EMPRESA
HEINEKEN ESPANA
O.A. Reyes Suarez?, S. Lastras Gonzalez 2, R. Trujillo Ledn ™.

! Heineken Esparia S.A,, Sevilla; 2 Heineken Esparia S.A., Madrid.

» P-028 - PROCEDIMIENTO DE ACTUACION PREVENTIVA SOBRE EL RIESGO
DE HIPOACUSIA EN TRABAJADORES DE LAVANDERIA HOSPITALARIA
C. Alves !, J. Maqueda 2, M. Orive 3, |. Muro 3.
! Hospital Universitario de Alava, Vitoria-Gasteiz; 2 INSSBT, Madrid; * HUA, Vitoria-
Gasteiz.
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EXPOSICION COMERCIAL

PUNTOS DE
INFORMACION

4-5- CUALTIS ALERE/ABBOTT
T
8 PREVOR 12 AT MEDTRA
9 VERITAS 13 GSK

+ Alcohdlicos Anénimos

PUNTOS INFORMATIVOS . Aldeas Infantiles
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