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Procedimiento de determinación de riesgo para el embarazo: Ficha de evaluación de riesgo
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INTRODUCCIÓN 

En octubre de 2005 el SPRL creó un grupo de trabajo multidisciplinar para elaborar el protocolo a seguir en los distintos puestos del SNS-O para la identificación y evaluación de los riesgos para el embarazo y la lactancia. 

El objetivo inicial era establecer una relación de puestos exentos de riesgo para el embarazo; fruto de este trabajo surge el modelo de “Ficha de evaluación de riesgos durante el embarazo”

OBJETIVO 

Facilitar y agilizar la valoración del riesgo para el embarazo en los puestos de trabajo del SNS-O.

MÉTODO

1.
Diferenciar embarazo de riesgo de exposición laboral a riesgo

2.
Adaptación del puesto: evitar riesgo (radiación ionizante, nocturnidad..)

3.
Cambio de puesto

4.
Solicitud por la trabajadora de la determinación de riesgo por embarazo

Valoración por el SPRL de las condiciones del puesto y cumplimentación de la “Ficha de Riesgo” del puesto

DISCUSION Y CONCLUSIONES

1.
Recoger todas las condiciones laborales que puedan dar origen a una situación de riesgo para el embarazo en forma de Ficha, nos ha permitido dar una respuesta ágil a una demanda cada vez más frecuente.

2.
La Ficha permite a los distintos organismos implicados, conocer fácil y rápidamente, si el puesto tiene o no riesgo para el embarazo, o si requiere evaluación individualizada 

3.
Disponer de un formato homogéneo de recogida de datos permite seguir un criterio uniforme para la determinación de la situación de riesgo para el embarazo

