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Adecuación de la práctica médica a la duración de los procesos que causan incapacidad temporal

Álvarez Theurer, E.; Vaquero Abellán

A través de un estudio observacional descriptivo longitudinal, se evalúa la situación de la Incapacidad Temporal en Córdoba durante el período 2002-2006: los procesos más frecuentes y su duración media. Se estudian las variables incluidas en el fichero de IT y se calculan, entre otras, la edad, sexo, lugar de residencia inicio del proceso y tiempo de duración. Los procesos se codifican según la Clasificación Internacional de Enfermedades 9ª revisión modificación clínica (CIE 9 MC). 

Se presentan tablas en las que se recogen los procesos de IT con 3 entradas: código CIE 9MC, descripción nominal del diagnóstico y tiempo estándar, para la curación o mejoría de estos procesos.

Destaca la mayor incidencia de procesos de IT en la mujer en trastornos mentales y enfermedades del sistema musculoesquelético, mientras que en los hombres se da un mayor porcentaje de enfermedades del Aparato Digestivo y Accidentes. La media de los días de duración del proceso en las mujeres presenta una importante diferencia con respecto a los hombres.

La media de los días de duración de los procesos de IT son superiores para todos los grupos diagnósticos en el medio rural con respecto al medio urbano 

Como utilidades del estudio, señalamos la adecuación de la práctica médica a la duración de los procesos que causan incapacidad temporal.

