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RESUMEN
Se estudian las serologías de protección frente el virus de hepatitis A.
OBJETIVOS

Conocer el nivel de seroprotección de nuestros trabajadores para el rediseño de los programas de vacunación laboral.
METODOLOGIA

Determinación del anticuerpo IgG frente a VHA en suero.
RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Se han realizado 325 determinaciones del Ac VHA IgG con los siguientes resultados (167 % positivos y 158 % negativos):
Entre los 21 y 25 años, más del 75 % no están protegidos, entre los 26 y 40 años cerca del 56 % no están protegidos, y a partir de los 41 años y los menores de 21 años los porcentajes de protección son mayores.

Educadoras, enfermeras, técnicos y fisioterapeutas presentan coberturas protectoras por debajo del 36 %.
Existen servicios con un alto riesgo de exposición a éste agente biológico con porcentajes de seroprotección muy bajas: guarderías (32 %), urgencias (54 %), laboratorios (57%).

Por puestos de trabajo, los menos protegidos son: educadoras (26%), DUE de  sociosanitario (26%), fisioterapia (35 %), médicos de urgencias (33 %) y técnicos de radioterapia (14 %)

CONCLUSIONES

A pesar que los trabajadores más jóvenes presentan serologías protectoras porque han sido vacunados con vacuna combinada de hepatitis A + B, sigue siendo importante vacunar a nuestros trabajadores de edades comprendidas entre 26 y 40 años, máxime si ocupan puestos de trabajo con riesgo de exposición a éste agente biológico.
